Физическая культура 1-2 классы
	№ урока
	Дата урока
	Тема урока
	Задание к уроку

	1
	12.05.2020

	Легкая атлетика. Ходьба и бег.

	1.Какие виды ходьбы вы знаете и выполняете?
2.Как правильно ходить и бегать?
3.Чем отличается ходьба от бега?


	2
	13.05.2020
	Легкая атлетика. Ходьба и бег

	

	3
	14.05.2020.
	Легкая атлетика. Ходьба и бег.

	



