9 класс. Биология Задание выполнить к пятнице 22.05
Тема «Дыхание. Пищеварение. Обмен веществ и энергии» 
Подробнее: 
https://www.youtube.com/watch?v=0zjkdhnL_jw
 https://www.youtube.com/watch?v=fqkqe3g7d7U   
Прочитать текст
Питание — это совокупность процессов поступления, переваривания, всасывания и усвоения организмом питательных веществ, необходимых для нормальной жизнедеятельности организма.
Вода, минеральные соли и витамины в желудочно кишечном тракте усваиваются в неизменном виде. Крупные молекулы белков, жиров и углеводов подвергаются механической и химической обработке — перевариванию (т.к. сами не могут пройти через стенку пищеварительного канала).
Пищеварение — процесс, в ходе которого поглощённая пища переводится в форму, пригодную для использования организмом.
Пища переваривается по мере ее продвижения по пищеварительной системе.
Пищеварительная система — это система органов, в которых осуществляется механическая и химическая обработка пищи, всасывание переработанных веществ и выведение непереваренных и неусвоенных составных частей пищи.
 Пищеварительная система подразделяется на пищеварительный тракт и пищеварительные железы.
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 Пищеварительный тракт состоит из следующих отделов: ротовая полость, глотка, пищевод, желудок, тонкий кишечник, толстый кишечник (общая длина пищеварительного тракта человека — 8-10 м).
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Стенка пищеварительного канала состоит из трёх слоёв:
· наружного (соединительная ткань),
· среднего (мышечная ткань),
· внутреннего (слизистого). Он состоит из эпителиальной ткани, сожержащей многочисленные железы, вырабатывающие пищеварительные ферменты и слизь, необходимые для переваривания и продвижения пищи.
Мышечный слой полости рта, глотки и верхней трети пищевода состоит из поперечно-полосатых мышц, а мышечный слой нижележащих отделов представлен гладкими мышцами. Благодаря волнообразным сокращениям мышц пища передвигается по пищеварительному тракту.
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Пищеварительные железы: три пары слюнных желёз (наиболее крупные), печень и поджелудочная железа расположены за пределами пищеварительного тракта. По специальным протокам они выделяют соки, содержащие ферменты (секреты) в его полость. Пищеварительные ферменты, выделяемые ими обеспечивают химическое расщепление пищи, причём одни  ферменты расщепляют углеводы, другие — белки, третьи — жиры. 
Основные функции органов пищеварения:
· механическая и химическая переработка пищи;
· всасывание питательных веществ во внутреннюю среду организма;
· выведение из организма непереваренных остатков пищи.  


Выполнить задание
1. Дыхательная система человека образована:
дыхательными путями                   лёгкими                   кровеносными сосудами
2. Дыхательные пути – это:
полость носа, носоглотка, гортань, трахея, бронхи
носовая полость, трахея, бронхи
носоглотка, бронхи, лёгкие
3. Дышать нужно через:     рот                    нос                          нос и рот
4. В носовой полости воздух:
очищается
увлажняется
согревается
5. Звуки речи образуются в:
Носоглотке                         гортани                                      трахее
6. Дыхание имеет большое значение для организма. Оно:
обеспечивает организм питательными веществами
охлаждает организм
поглощает кислород
выделяет пары воды
выделяет углекислый газ
7. Правое лёгкое у человека крупнее левого потому, что левое лёгкое состоит из двух долей, а правое из:
Четырёх                                              трёх                                           пяти
8. Лёгкие образованы:
Бронхами                                   трахеей                                       лёгочными пузырьками
9. Кровь в лёгкие поступает по:
малому кругу кровообращения
среднему кругу кровообращения
большому кругу кровообращения
10. В лёгких происходит:
Газообмен                                   кровообмен                                  водообмен
11. Диафрагма – это:
межрёберная мышца
мышечная перегородка между грудной и брюшной полостью
скелетная мышца
12. Курение:
раздражает слизистые оболочки дыхательных путей
не оказывает вредного влияния на органы дыхания
увеличивает вероятность заболевания органов дыхания раком

[bookmark: _GoBack]Задание 1. Значение и состав пищи Подчеркните питательные вещества, входящие в состав пищи.
Белки, жиры, молоко, углеводы, витамины, хлеб, вода, яйца, минеральные соли, масло.
Задание 2. Значение и состав пищи Соедините стрелками продукты питания и питательные вещества.
Белки                                                                           растительное и сливочное масло, сало
углеводы                                                                     мясо, птица, рыба, орехи
жиры                                                                            груша, мёд, малина, рис
Задание 3. Органы пищеварения
Допишите предложение, используя слова из словаря.
Систему органов пищеварения образуют: -----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Словарь: ротовая полость, пищевод, легкие, желудок, сердце, кишечник, пищеварительные железы.
Задание 4.
Органы пищеварения Подпишите органы пищеварения.
[image: hello_html_1571b84.jpg]__________________________
_1_____________________
_2_____________________
_3____________________
_4_____________________
_5_____________________
Задание 5. Строение и значение зубов Подчеркните правильный ответ.
Количество зубов у человека составляет:
А) 15      Б) 32       В) 34
Задание 6. Строение и значение зубов Выпишите цифры, которыми обозначены на рисунке резцы, клыки, коренные зубы.
                                             Резцы –
                                             Клыки –
[image: hello_html_m13e3c698.jpg]    Коренные зубы -
Задание 7. Пищеварение в ротовой полости Допишите предложение, используя слово из словаря.
Под действием слюны во рту начинается переваривание пищи --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------.
Словарь: белки, жиры, крахмал.

Задание 8. Пищеварение в желудке Допишите предложение, используя слово из словаря.
В желудке под действием желудочного сока перевариваются в основном----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Словарь: белки, жиры, крахмал.
Задание 9. Пищеварение в кишечнике Допишите предложение.
В тонких кишках происходит окончательное _____________________ пищи и ________________ питательных веществ в ________ .
Словарь: всасывание, переваривание, кровь.
Задание 10. Пищеварение в кишечнике Выберите правильный ответ.
Начальный отдел тонкой кишки называется 
А) толстая кишка        Б) двенадцатиперстная кишка           В) прямая кишка
Задание 11. Пищеварение в кишечнике Вычеркните неправильные ответы.
К пищеварительным железам относятся: слюнные железы, зубы, железы желудка и кишечника, пищевод, поджелудочная железа и печень.
Задание 12. Гигиена питания Выберите правильный ответ.
Аппетит - это… А - желание спать;        Б - желание есть;          В - желание учиться.
Задание 13. Предупреждение желудочно-кишечных заболеваний
Отметьте знаком «+» верные ответы.
Для предупреждения кишечных заболеваний следует соблюдать правила личной гигиены: - мыть руки перед едой                                            - есть немытые овощи и фрукты                                                           - не пить сырой воды из рек, озер                          - употреблять в пищу только хорошо 
                                                                                проваренное или прожаренное мясо и рыбу                               - правильно хранить пищевые продукты

1.К фототрофным организмам относятся:
а) зеленые растения; б) зеленые растения и цианобактерии
в) железобактерии, серобактерии и азотфиксирующие бактерии г) животные
2.Фотосинтез –это: а) биосинтез, проходящий в живом организме
б) процесс преобразования энергии, происходящей в растительных организмах
в) биосинтез, происходящий за счет энергии света
г) синтез органических веществ, происходящих в организмах
3.Хлоропласты есть в клетках :а) корня гороха посевного б) печени двугорбого верблюда в) бледной поганки г) листа садовой земляники
4. Какие процессы происходят на рибосомах
а) окисление углеводов в) синтез липидов и углеводов
б) синтез молекул белка г) окисление нуклеиновых кислот
5. В процессе фотосинтеза образуются:
а) углеводы б) жиры и углеводы в) белки и углеводы г) нуклеиновые кислоты
6.Аэробным дыханием называется процесс, происходящий при участи
а) водорода б) кислорода в) воды г) азота
7.Каковы признаки биосинтеза белка в клетке? Выберите три верных ответа из шести и запишите цифры, под которыми они указаны.
а) Для протекания процесса используется энергия света.
б) Процесс происходит при наличии ферментов.
в) Центральная роль в процессе принадлежит молекулам РНК.
г) Процесс сопровождается синтезом АТФ.
д) Мономерами для образования молекул служат аминокислоты.
е) Сборка молекул белков осуществляется в лизосомах.
8. Установите соответствие между особенностями процессов биосинтеза белка и энергетического обмена. 
А) переписывание информации с ДНК на иРНК.
Б) передача информации о первичной структуре полипептидной цепи из ядра к рибосоме.
В) расщепление полимеров до мономеров.
Г) расщепление глюкозы до молочной кислоты и синтез двух молекул АТФ.
Д) присоединение к рибосоме тРНК с аминокислотой
Е) окисление молочной кислоты до СО2 и Н2О, сопровождаемые синтезом 36 молекул      АТФ.
                                                   1) биосинтез белка.
                                                   2) энергетический обмен.
9. Источником кислорода при фотосинтезе является:
а) вода;  б) углекислый газ;  в) глюкоза;    г) молочная кислота.
10.В клетках многоклеточных животных не происходит фотосинтез, так как они не содержат  : а)митохондрии б)рибосомы в)хромосомы г) хлоропласты
11. Из каких веществ синтезируются молекулы человеческого белка в клетке?
а) Из различных аминокислот пищи    б) Из ферментов    в) Из минеральных солей  
г) Из глюкозы      д) Из глицерина и жирных кислот          е) Из воды
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