9 класс. Биология Задание выполнить к пятнице 24.04
Тема «Гуморальная и нервная регуляция. Нервная система: головной и спинной мозг» Внимательно прочитать текст, подготовить конспект, заполнить таблицу.
	Гуморальная регуляция
	Нервная регуляция

	С помощью химических веществ
	С помощью нервных импульсов

	Древняя
	Новая

	Осуществляется медленно
	Осуществляется быстро


                                    «Гуморальная и нервная регуляция» отметить + гуморальную
Адреналин, попадая в кровь, усиливает сердцебиение и сужает кровеносные сосуды. Горячая вода, воздействуя на рецепторы кожи, вызывает расширение ее сосудов. Повышение концентрации углекислого газа в крови приводит к учащению дыхания. Воздействие на организм высокой температуры приводит к учащению сердцебиения. Под действием импульсов, передающихся по одним нервам к сосудам, последние сужаются, а под действием импульсов, передающихся по другим нервам – расширяются. 
Ответить на вопросы:
--Что такое железа?

– Что мы называем железой внутренней секреции?

– Что мы называем железой внешней секреции?

– В чем особенность желез смешанной секреции?
Назовите, какими железами вырабатываются следующие гормоны
	гормоны
	железы
	функция гормонов

	Гормон роста
	

	

	Тироксин
	

	

	Адреналин.
	

	

	Андрогены, Экстрогены
	

	

	Инсулин
	

	

	Вазопрессин
	

	

	Глюкагон
	

	

	Тиреотропин
	

	

	Глюкокортикоиды
	

	

	Кальцитонин
	

	


[image: hello_html_1fb403fa.jpg]

ЖЕЛЕЗЫ:
1.Экзокринные (Железы внешней секреции)
2. Эндокринные (внутренней секреции)
Экзокринные железы- имеющие выводные протоки и выделяющие свои секреты                          (ферменты и другие биологически активные вещества) на поверхность тела или в полость тела.
Железы внешней секреции
1. Выводные протоки выходят на поверхность тела
- потовые железы
-сальные
-слёзные
-половые
Выводные протоки открываются в полость тела
-слюнные, печень
-железы кишечника
-поджелудочная железа
-железы желудка
2.Смешанные железы, одновременно
являются железами внутренней секреции
-половые
-железы желудка
-почки
-железы двенадцатиперстной кишки
-поджелудочная
Эндокринная система- совокупность основных желез внутренней секреции ,согласованная деятельность которых обеспечивает (совместно с нервной системой ) регуляцию всех жизненно важных функций.
Железы внутренней секреции- не имеющие выводных протоков и выделяющие вырабатываемые ими гормоны непосредственно в кровь или лимфу.
-Гипофиз, эпифиз, надпочечники, щитовидная железа поджелудочная железа, вилочковая железа половые железы и другие.
 Взаимосвязь нервной и гуморальной регуляции.
Вспомните ситуацию. Произошла длительная ссора между друзьями. Ссора прошла, но неприятное состояние остается некоторое время. Что происходит во время ссоры? (под действием нервного раздражителя ответная реакция организма, одновременно под действием внешнего раздражителя железы внутренней секреции выделяют гормоны).
Что же происходит после ссоры? Ведь раздражителя нет? (раздражителя нет, но гормоны попали в кровь и разносятся током крови, а гормоны разрушаются медленно, и для устранения их действия нужно время).
Следовательно, нервная и гуморальная регуляция организма взаимосвязаны. На нервную систему оказывают влияние приносимые с током крови гормоны, однако само образование гормонов находится под постоянным контролем нервной системы.
Нарушение взаимосвязи нервной и гуморальной регуляции.
Между нервной и гуморальной регуляцией существует равновесие в организме.
Что это вам напоминает? (рычажные весы). Что произойдет при смещении равновесия? (перевес чашки весов).
Уже Пифагор говорил о равновесии качеств, присущих живому: “Жди беды, если нарушаться пропорции. В устройстве человеческого тела всякое нарушение порядка ведет к расстройству равновесия, опрокидывающее незримую гармонию”.
Что может привести к этому нарушению? (образ жизни и роль среды).
Особо подчеркивал значение образа жизни и роли внешней среды в развитии заболеваний Гиппократ. Он утверждал, что большинство болезней зависит от действий, поступков, мыслей человека, условий его жизни и природных факторов.
Это как то сказывается на регуляции организма? (большое количество вредных раздражителей, которые ведут к повышенной нервной возбудимости, и следовательно нарушение работы желез внутренней секреции).
Нервная система организма – отвечает за согласованную деятельность различных органов и систем, за регуляцию функций, а также осуществляет связь организма с внешней средой. Давайте обозначим функции нервной системы.
1. рефлекторно регулирует работу каждого органа;
2. согласовывает работу различных органов, создавая единое целое организма;
3. обеспечивает взаимодействие организма с окружающей средой;
Структурной единицей нервной системы является нервная клетка —нейрон. Он состоит из тела клетки, ядра, разветвленных отростков —дендритов —по ним нервные импульсы идут к телу клетки —и одного длинного отростка —аксона —по нему нервный импульс проходит от тела клетки к другим клеткам или исполнительным органам (эффекторам).
Нервная система делится на центральную, представленную спинным и головным мозгом, и периферическую, которая включает нервы и нервные узлы.
С точки зрения процесса регуляции нервную систему можно подразделить на соматическую, регулирующую деятельность всех мышц, и вегетативную, контролирующую согласованность функционирования сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, выделительной систем, желез внутренней и внешней секреции.
Центральная нервная система состоит из головного и спинного мозга.
Спинной мозг похож на длинный шнур, образованный нервной тканью. Он находится в позвоночном канале: сверху спинной мозг переходит в продолговатый мозг, а внизу оканчивается на уровне 1–2-го поясничного позвонка. Спинной мозг состоит из серого и белого вещества, а в центре его проходит канал, заполненный спинномозговой жидкостью.
Многочисленные нервы, отходящие от спинного мозга, связывают его с внутренними органами и конечностями. Спинной мозг выполняет две функции – рефлекторную и проводниковую. Серое вещество состоит из тел нервных клеток и имеет на поперечном срезе форму бабочки, а белое вещество образовано отростками нервных клеток (нервными волокнами), объединенными в проводящие пути. В сером веществе спинного мозга замыкаются рефлекторные пути многих двигательных реакций, например коленного рефлекса. Белое вещество выполняет проводящую функцию. Таким образом, спинной мозг связывает головной мозг с органами тела, регулирует работу внутренних органов, обеспечивает движение конечностей и туловища и находится под контролем головного мозга.
[bookmark: _GoBack]Головной мозг состоит из нескольких отделов. Обычно различают задний мозг (в него входят продолговатый мозг, соединяющий спинной и головной мозг, мост (граничит с продолговатым мозгом, свойственен лишь млекопитающим, наибольшего развития достиг у человека) и мозжечок – очень важный отдел головного мозга, отвечающий за согласованность движений и равновесие тела), средний мозг и передний мозг, образованный промежуточным мозгом и большими полушариями.
Большие полушария являются самым крупным отделом головного мозга. Различают правое и левое полушария. Они состоят из коры, образованной серым веществом, поверхность которого испещрена извилинами и бороздами, и отростков нервных клеток белого вещества. С деятельностью коры полушарий связаны процессы, отличающие человека от животных: сознание, память, мышление, речь, трудовая деятельность. По названиям костей черепа, к которым прилегают различные части больших полушарий, головной мозг делят на доли: лобные, теменные, затылочные и височные.
Головной мозг контролирует и руководит работой органов человека. Так, например, в продолговатом мозге находятся дыхательный и сосудодвигательный центры. Быструю ориентацию при световых и звуковых раздражениях обеспечивают центры, находящиеся в среднем мозге. Промежуточный мозг участвует в формировании ощущений. В коре больших полушарий находится ряд зон: так, в кожно-мышечной зоне воспринимаются импульсы, поступающие от рецепторов кожи, мышц, суставных сумок, и формируются сигналы, регулирующие произвольные движения. В затылочной доле коры больших полушарий расположена зрительная зона, воспринимающая зрительные раздражения. В височной доле находится слуховая зона. На внутренней поверхности височной доли каждого полушария расположены вкусовая и обонятельная зоны. И, наконец, в коре головного мозга находятся участки, свойственные только человеку и отсутствующие у животных. Это зоны, контролирующие речь.
[image: Конспект "Нервная система: основные принципы" - УчительPRO]
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